
     Utilisation de la fiche  de suivi personnalisé 

ABREVIATIONS 

HTA Hypertension 

EMT Fragilité émotionnelle 

ttt traitement 

ttt 0 traitement non pris 

ttt 1 traitement pris en entier 

ttt  ½ traitement pris  ½ dose 

Ø refuse le jus du matin (en haut à droite) 

/ doit revenir après la séance d'EMC (en bas à droite) 

X a été revu 

  
SAMEDI DIMANCHE LUNDI 

Stagiaires Cure Pack Sérum 

Age  
Poids  
IMC 

Points sensibles 
TA  

Pouls   
Poids 

Problèmes    
Actions 

TA  
Pouls  
Poids 

Problèmes    
Actions 

TA  
Pouls  
Poids 

Problèmes    
Actions 

Frédérique  Oui Oui  Oui  
50 ans    
53 kg        
18,3  Maux de tête                     

97/70           
88                
52  

  

  

  

  

 

     
62 ans   
75 kg        
23,2 

 HTA: AMLOPDIPINE 10 
mg 1 gel/jour 

110/75  
80            
74  

  

  

  

  

Marie-Laure    Oui   Oui 
35 ans    
62 kg         
21,7 

 hypothyroidie: 
LEVOTHYROX 75mg 1 cp 
/jour                                       
EMT 

107/70  
110           
61   

  

  

  

  

 

SURLIGNAGE DE COULEUR 
HTA 

IMC  inférieur ou égal à 20 

Médicaments autres que pour HTA 

Reste au gîte ce jour  


