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En cas de doutes sur le questionnaire santé 

Si le responsable a le moindre doute sur des éléments du questionnaire santé d’un 
futur stagiaire, il est nécessaire de reprendre contact avec le client afin de préciser 
différents éléments.  

Cet entretien s’effectue en remplissant le questionnaire complémentaire par 
téléphone. 

Il convient ensuite de faire remonter les informations au siège JBE (contact@jeune-
bienetre.fr). 

Pourquoi passer par JBE Développement ? 
- Pour permettre la simplification des actions et une communication fiable et 

centralisée.  

- JBE Développement doit impérativement être le pivot concernant les questions 

de santé. 

- L’équipe JBE est capable de répondre à la plupart des questions et au besoin, se 

chargera de valider auprès des personnes compétentes. Une réponse vous sera 

apportée dans les meilleurs délais. 
 

IMPORTANT : Le responsable de centre et si possible la (le) Naturopathe n°1 devra 

absolument avoir au préalable un contact téléphonique approfondi avec ce client de 

façon à pouvoir répondre à toutes les questions ci-après. 

Votre mail devra comprendre en pièce jointe : 

➢ Le questionnaire santé en ayant pris soin de masquer le nom et prénom de la 

personne et le remplacer par une référence connue de vous seul pour faire le 

lien 

➢ Le questionnaire complémentaire 

 

Voir questionnaire (verso de cette feuille) 

Cas particuliers : 
➢ Cancer en cours de traitement : attendre 3 mois après la fin du traitement avant 

de jeûner. Bien sûr cela est valable uniquement en cas de rémission et d’arrêt 

de traitement. 

Nota Bene :  
Si l’inscription a été faite plusieurs mois avant le stage : l’état de santé peut avoir 

changé. Il est alors nécessaire de rappeler la personne. 

Après le stage, les questionnaires santé sont stockés par le responsable de centre 

dans les dossiers commerciaux et conservés 3 mois maximum avant d’être détruits. 

Certificat médical obligatoire : pour toute personne de + de 75 ans ou de plus de 70 

ans en cas de pathologie (conservé 3 mois maximum). 
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Questionnaire complémentaire 
 

Exemple 
Pathologie  

 

notée 
dans QS 

Avancement de cette 
pathologie 

Traitement Suivi par un 
professionnel 

Ex : parkinson Oui/non Pas de gène dans la vie 
quotidienne 

Oui/non neurologue 

Nom du 
médicament 

Posologie Date de début de traitement Tolérance 
( effets 

secondaires?) 

Divers 

Modopar 
 

5 mg  
2 x par jour 

Juin 2008 fatigue Désire arrêter le 
traitement 

Sinenet 20 mg 
1 X par jour 

Juin 2008 Nausées 
fréquentes 

néant 

Dafalgan 500 mg 
2 X par jour 

Avril 2014 néant A la demande selon 
douleurs 

 

Pathologie 
n° 1 

notée 
dans QS 

Avancement de cette 
pathologie 

Traitement Suivi par un 
professionnel 

     

Nom du 
médicament 

Posologie Date de début de traitement Tolérance 
( effets 

secondaires?) 

Divers 

     

     

     

 

Pathologie 
n° 2 

notée 
dans QS 

Avancement de cette 
pathologie 

Traitement Suivi par un 
professionnel 

     

Nom du 
médicament 

Posologie Date de début de traitement Tolérance 
( effets 

secondaires?) 

Divers 

     

     

     

 

Condition physique : 
 

Capacité de marche (30 mn, 1h, 3 h…) 
 

 

Capacité à marcher en terrain accidenté 
(ex : les parkinsoniens trébuchent facilement) 
 

 

Capacité à marcher en terrain dénivelé 
(essoufflements, tachycardie...) 
 

 

 


