
 

Départ prématuré avec prolongation volontaire du jeûne 

Attestation de décharge et engagement sur l’honneur 

 

Je soussigné(e)…………………………………… né(e) le…………. 

 

et demeurant………………………………………………………….................. 

 

déclare: 

 

• avoir décidé de mettre fin prématurément à mon séjour de jeûne se 

déroulant du ................................... au................................ dans le centre 

Jeûne & bien-être......................................... 

 

• avoir décidé de prolonger mon  jeûne au-delà du séjour du centre 

Jeûne & bien-être..........................................................., bien que la reprise 

alimentaire m'ait été proposée et vivement conseillée par l'équipe 

encadrante.  

Je m'engage sur l'honneur et sans réserve à assumer l'entière responsabilité de 

mes décisions :  

• La décision d’abréger mon séjour étant uniquement de mon fait, le solde 

du séjour reste dû et je ne peux prétendre à aucun remboursement de 

la part de Jeûne & Bien-être. 

A écrire manuellement dans l’encadré :  

« Je décharge Jeûne & Bien-être et ses intervenants de tout effet non 

souhaitable qui pourrait survenir de mon départ et refus de reprise 

alimentaire »  

 

 

 

 

Fait le                                                      à                                                                

          Signature :  

 


